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Het hele huis aangepakt: 
als verduurzamen ook je hobby is

Koen en Kirsten van Tartwijk 
uit Reek hebben hun hele 
woning een ‘duurzaamheids-
beurt’ gegeven. “Ik vind het 
leuk, het is goed voor het  
klimaat én ook nog eens  
gunstig voor je portemonnee”, 
zegt Koen. 

“We wonen in dit huis sinds 2025. Bij 
aankoop was het weliswaar redelijk  
geïsoleerd, maar behoorlijk ouder-
wets”, weet Koen. “Ik werk zelf in de 
bouwwereld. Voor ons was het logisch 
om zoveel mogelijk te verduurzamen.”

Ze verwijderden de CV-ketel en alle 
radiatoren en kochten een elektrische 
warmtepomp. Het koelen en ver-
warmen gaat dan via de vloer. “Voor 
het douchen hebben we, ook via de 
warmtepomp, een voorraadvat met 
warm water. We zijn volledig van het 
gas af gegaan. Enexis verwijdert gratis 
de hele gasmeter. Door de gasaanslui-
ting te verwijderen, hoef je ook geen 
vastrecht meer te betalen voor je gas.” 

Koen en Kirsten vervingen verder over-
al het enkele glas door extra isolerend 
triple-glas met kunststof kozijnen. Als 
je twee isolerende maatregelen tegelijk 
in je huis uitvoert, krijg je via de ISDE-
regeling dubbel subsidie. “Dat liep bij 
ons aardig op, want je krijgt 222 euro 
per vierkante meter”, legt Koen uit. Ze 
legden ook nog eens 22 zonnepanelen 
op het dak, maakten een wadi in de 
tuin en brengen nu de laatste aanvul-
lende isolatie aan tegen de onderkant 
van het dak.

Koen en Kirsten zijn nog niet klaar 
met verduurzamen. “We hebben 
recent een offerte voor een thuisaccu 
aangevraagd om het eigen gebruik van 
zonnestroom te verbeteren. Ja, je kunt 
wel zeggen dat verduurzamen onze 
aandacht heeft,” besluit hij.

Meer informatie: 
www.brabantwoontslim.nl


