NIEUWSBRIE

Noodopvang Uden VDV

hadden de kinderen op onze locatie
nog vakantie. En het weer werkte -
om het zacht te zeggen - niet echt
mee. Alle bordspellen waren al
gespeeld. Het was tijd voor actie! En
dus ging er een groepje dappere
kinderen een echt Nederlandse
activiteit doen. Schaatsen!

Het was koud, het was glibberig, er
werd gevallen en weer opgestaan.
Het was fantastisch.

Als afsluiting nog zo'n traditie,
warme chocomel. Volgend jaar gaan
we weer!

Bewonersaantallen
Gemiddeld verbleven in de
maand januari 296 personen

op de locatie.
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Koken in het Mellepark
Op onze locatie is het voor de

bewoners niet mogelijk om zelf te
koken. In plaats daarvan wordt elke
dag drie keer een maaltijd verzorgd.

Daarbij wordt rekening gehouden
met de eisen van gezonde voeding,

en de schijf van vijf. Er wordt met

veel aandacht gekookt. Alles om
ervoor te zorgen dat mensen lekker
en gezond eten. Alleen, het is
natuurlijk niet zoals thuis. Bewoners
missen de ervaring van het koken.
/ Zelf je boodschappen doen, zelf

"7 bepalen waar je die dag zin in hebt.
- Ze missen hun eigen smaken.

" En daarom koken onze bewoners nu
een keer per week in de keuken van
het Mellepark. We doen dit nu al een

aantal maanden en het bevalt heel

goed. Bewoners bepalen wat ze
gaan koken. Ze doen boodschappen.
Koken de lekkerste gerechten,
dekken de tafel en eten gezamenlijk
¥ de gemaakte maaltijd. Daarna wordt
de keuken weer keurig opgeruimd
en gaan onze bewoners met een
grote glimlach tevreden terug naar
de locatie.
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Kent u onze Meedoenbalie?
Heeft u vacatures voor vrijwilligerswerk of betaald werk? Neem dan vooral
contact op via fmzudenmeedoenbalie@coa.nl
Wij horen heel graag van v.
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Naaiatelier
Elke week komt een groep bewoners bij elkaar
in het naaiatelier. Vrijwilligers leren hen hoe ze
zelf hun kleding kunnen maken. Het is atijd
drukbezocht. Er worden niet alleen
kledingstukken gemaakt. Er wordt ook
verstelwerk verricht. De kleding die wordt
gedoneerd aan onze kledingbank heeft soms
een beetje herstel nodig om weer lekker lang
mee te kunnen. Heel handig om dan het
naaiatelier op locatie te hebben!
oor het atelier zoeken we eigenlijk altijd stofjes
en fournituren. Heeft u nog iets liggen? Het
naaiatelier is er erg blij mee! Natuurlijk zij
vrijwilligers voor het atelier ook van €

welkom!
-

Kledingbank
Mede dankzij onze fantastische
vrijwilligers werd in december
enorm veel kleding gedoneerd.
Mensen brachten letterlijk zakken
vol binnen. Er werd zoveel
gebracht, dat we het bijna niet
meer kwijt konden! Het was voor
de vrijwilligers een hele klus om
\ het allemaal uit te zoeken. De
) kleding die op onze locatie niet
inzetbaar was, hebben we kunnen
delen met de locatie in Eindhoven.
Mede dankzij alle donaties in
Uden, kunnen zij nu hun eigen
kledingbank beginnen. Zo komt
elke donatie op een plek waar die

Wo”K het hardste nodig is.

Werkende bewoners

Het is geen nieuws dat bewoners langer op locatie wonen.
keer baklava uit te delen. ledereen Dat betekent dat er steeds meer bewoners met een
was er erg blij mee! verblijfsvergunning op locatie wonen. Deze bewoners

P krijgen een voor-inburgering. Tijdens deze voor-
£ inburgering krijgen de bewoners onder andere

Nederlandse les, Kennis van de Nederlandse

Maatschappij-training en introductiemodule Arbeidsmarkt
en Participatie. Steeds meer bewoners hebben inmiddels
een BSN. En gaan dus ook op zoek naar een baan. Dan is
die voor-inburgering heel handig!

Seniorenkoor Uden
We hebben het vorige maand al
gemeld. Elk jaar verzorgt het
Seniorenkoor in Uden een
kerstconcert. Tijdens het concert
wordt geld opgehaald voor een
goed doel. Een heel leuk initiatief!
Van de donatie hebben we eerder
al koekjes en baklava verzorgd
voor de bezorgers. Er was nog
voldoende geld over om nog een

Mocht u vragen hebben of meer willen weten dan kunt u ons bereiken via het e-mailadres
uden@coa.nl.

X x De beveiliging is 24/7 te bereiken op: 088-7152550 en 06-25293042. X X
Wenst u geen nieuwsbrief meer te ontvangen? De afmelding gaat via uden@coa.nl met als

onderwerp ‘Stop nieuwsbrief’.



