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Programma

• Welkom

• Wat is Positieve Gezondheid en Positieve Gezondheid vertaald naar de woonleefomgeving?

• Terugkoppeling 

• Wijkwandeling

• Enquête

• 1e Werkatelier

• Thema’s ter verdieping

• Aan de slag met de thematafels

• Rondje langs de thematafels

• Afsluiting en vervolg



‘Gezondheid als het vermogen om je aan te passen en je 

eigen regie te voeren, in het licht van de sociale, fysieke 

en emotionele uitdagingen van het leven.’
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‘Gezondheid is een toestand van compleet 
welbevinden, lichamelijk, psychisch en sociaal, en 
niet alleen de afwezigheid van ziekten of gebreken.’

Van

Naar

Positieve Gezondheid - achtergrond



Brede kijk op gezondheid
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bewustwording – verandering – balans 
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Interviews
Workshops
Enquetes
…
… X

PG scans in kaart 
brengen van 

verschillende dimensies 
en aspecten van PG

Dialoog/ werksessies 
met inwoners over 

behoefte aspecten PG in 
eigen leefomgeving

Aandachtsgebieden 
en ruimtelijke opgave 

formuleren

Visie maken in reactie op 
deze opgave en 

probleemstelling en

terugkoppelen. 

Positieve Gezondheid
Methodiek



Ruimtelijke 
vertaling

DeelaspectModel
Positieve Gezondheid
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Resultaten Wijkwandeling 15 april 2025



Resultaten Wijkwandeling
• Groen in de wijk vooral afkomstig  uit particuliere tuinen

• (Te) smalle trottoirs in de wijk

• Verschuiving van parkeren naar Allardstraat overdag als gevolg van afsluiten parkeerterrein Aldetiendstraat

• Op heel veel kruispunten missen bandverlagingen waardoor oversteken met rollators en kinderwagens moeilijk is

• Neem natuurlijke vormen van gebouwen in de wijk mee in het ontwerp voor de pleinen en parkjes

• Pleintje Herpenstraat – Maatsestraat opnieuw inrichten en kijken naar mogelijkheden voor ontmoetingsplaats

• Tegengaan van overlast hondenpoep op diverse plaatsen in de wijk, o.a. groenstrook Elisabethstraat

• Ontsluiting van de wijk goed in beeld brengen

• Zorgwoningen aan de Elisabethstraat, bereikbaarheid en mogelijkheden voor opstapplaats zorgvervoer in de wijk

• Verkeersremmende maatregelen verkennen: kruisingen verhogen, sluizen creëren (met groen), vooral Herpenstraat

• Groene plekken inrichten met meer kleurrijk groen, bankje, looppad, water etc.

• Stimuleren mensen om schutting, eigen terrein netjes te houden
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Input uit enquête gemeente Maashorst



Verkeersveiligheid en parkeren
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Er wordt te hard gereden Hoeveelheid verkeer Onoverzichtelijkheid Geparkeerde auto's

Vracht- en/of busverkeer Oversteekmogelijkheden Fietsers Overige

• Auto’s staan vaak op de stoep, er zijn te weinig 

vakken

• Oneffen trottoirs

• Geparkeerde auto’s tegen balkon, uitlaatgassen 

over balkon naar woning

• Hondenpoep op trottoirs



U vindt openbaar groen     Heeft u behoefte ontmoetingsplekken
in uw buurt belangrijk als;    in uw straat?
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Ontmoetingsplek Plek om te sporten en om te spelen Plek om te genieten van de natuur

Manier om de buurt mooier te maken Plek om de hond uit te laten Anders, namelijk



Voelt u zich wel eens onveilig in de 
straat? 

Denk bijvoorbeeld aan onprettige sfeer plekken of 
onvoldoende verlichting, stank, verkeerd geplaatst 
vuilnis, hondenpoep. 
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Vaak Soms Bijna nooit Geen mening
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Vaak Soms Bijna nooit

Heeft u in uw straat weleens last van 
vervuiling?



Klimaatmaatregelen/duurzaamheid

Bent u bereid om op uw eigen perceel maatregelen te treffen voor het afkoppelen van 
regenwater, zodat dit niet rechtstreeks het riool inloopt?
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Ja

Ja, maar alleen als de gemeente mij daar bij helpt

N e e

• Samenvatting van de meest genoemde opmerkingen:

• We hebben een regenton

• Weinig inkomen, vergoeding voor mensen in de bijstand

• Nergens voor nodig

• Moet verhuurder regelen

• Area en gemeente hierin laten samenwerken
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Input uit voorgaande bijeenkomst



• Groene Keuken, eetkamer kookstudio, biologische boeren (afhaalmaaltijden) meer 

ontwikkelen/ uitbouwen 

• Bekendheid AED – punten in de wijk vergroten 

• Moestuin / openbare tuin is aanwezig 

• Skatepark + pumptrack 

• Beperkte wandelroutes nu aanwezig 

• Scheiding tussen wandelen/ parkeren/ auto verkeer rijweg
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Lichaamsfuncties
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Lichaamsfuncties

De Groene Keuken

Skatepark, Pumptrack Uden
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• Er wordt in de Wiebert veel georganiseerd maar weinig gebruik van gemaakt 

• Jeu de Boules baan bij de Wiebert is niet meer up to date 

• Speeltuinen behouden 

• Meer divers groen, ontmoetingsplek + mogelijk water 

• Walravenstraat + Valkenburgstraat , brede straat , biedt kansen om iets mee te doen

• Gewenst gelijkwaardige verhoogde kruisingen, duidelijke verkeersituaties en verkeersnelheid verminderen

• Met de speeltuin zou meer gedaan kunnen worden, kleiner stukje voor spelen, misschien bomen + ontmoetingsplek 

erbij 

Kwaliteit van leven
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Kwaliteit van leven

Kans grasveld Willemstraat! 

De Wiebert



• Er wordt vaak gemaaid, jammer voor de biodiversiteit

• Toegankelijkheid rolstoel is lastig op stoep 

• Wandelpaden zijn overal ongelijk en smal 

• Aan de Land van Ravensteinstraat mooi voorbeeld van ook hoge begroeiing en grassen + 

mooi en moderner

• Voetpaden slecht begaanbaar voor rolstoelen etc. ( parkeren op de stoep) geldt voor de hele 

wijk 

• Druk fietsverkeer naar school, gescheiden fietsstraat 
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Mentaal welbevinden



• Bewonersraad AreaWonen, Tuintjes vd buren, Burenhulp

• Jeu de boules baan geschikt als ontmoetingsplek voor jong en oud

• Geen ontmoetingsplek in de wijk, wijkgebouw realiseren gebouw De Wiebert aanpassen 

• Buurttuin en speeltuinvereniging meer benutten voor ontmoeting

• Herpenstraat, kleine speeltuin wordt redelijk gebruik van gemaakt door kleinere kinderen

•  Meer behoefte aan bankje/ontmoeting in het groen. Ook als je geen kinderen hebt en je wil bij het bankje 

zitten bij de speeltuin 
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Meedoen
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Meedoen



• Idee muurschildering op huizen (kopse kant) maakt het vrolijk 

• Café vooral voor mensen uit de Bogerd 

• Speelplein school niet openbaar

• Mensen zouden elkaar wel beter kunnen leren kennen is het idee, niet iedereen kent elkaar

• Drumband de Wybert 
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Zingeving



• Aldetiendstraat, stoepen zijn niet goed beloopbaar, wortels

• Herpenstraat, er rijdt dagelijks vrachtverkeer door de Herpenstraat

• Parkeren dichtbij behouden 

• Beter inrichten t.a.v. toegankelijkheid, parkeergelegenheid

• Infrastructuur groen in de straat 

• Dubbelgebruik parkeren buiten werkdagen 

• Herpenstraat, nu spanningsveld tussen groen/ grasveld en parkeren, zou toch gecombineerd 

moeten worden met behoud van groen

• Wegen niet toegankelijk voor fietsen/ wandelaars, teveel geparkeerde auto's, wegen te smal

• Parkeerprobleem is een van de grootste dagelijkse ergernissen 

• Eenrichtingsverkeer als er dan een logische route is zou een goede oplossing zijn
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Dagelijks functioneren
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1. Toegankelijke en groene inrichting van de straten
Straatprofielen en foto’s 

2. Centrale plek voor ontmoeting en verbinding binnen en buiten
 Kaart De Wiebert en omgeving, pleintje Herpenstraat – Maatsestraat

3. Ruimte voor bewegen, sporten, rondje door de wijk en veilige wijk 
Kaart van de hele wijk, aangeven mogelijke wandel/- fiets routes en verblijfsplekken

Thema’s
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Schetsontwerp straatprofiel 

Huidige situatie Begoniastraat Mogelijke nieuwe situatie
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Schetsontwerp straatprofiel 

Huidige situatie Lavendelplein Mogelijke nieuwe situatie
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Schetsontwerp straatprofiel 

Huidige situatie Narcisstraat Mogelijke nieuwe situatie
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Aan de slag Werkatelier 2 

• Wat zijn de belangrijkste kansen in dit gebied eventueel met behulp van de gesprekskaarten. Geef dit aan op de kaart

• Hoe draagt dat bij aan uw gezondheid en welke rol kunt u hierin vervullen

• Op welke manier kun je hieraan zelf bijdragen of betrek je als organisatie bewoners hier actief bij?

• Schrijf op wie en wat je hiervoor nodig hebt

• Bereid een pitch voor om aan het einde te delen en wat kunnen anderen hieraan bijdragen?



Meer 
informatie

Meer weten over Positieve 

Gezondheid (op de tekentafel)?

Ga naar www.iph.nl/positieve-

gezondheid-in-woon-en-leefomgeving
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https://www.iph.nl/positieve-gezondheid-in-woon-en-leefomgeving/
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