
Wist je dat er in de gemeente Maashorst Preventiewerkers jeugd en 
volwassenen voor je klaar staan? Mensen die je helpen bij vragen over 
je gezondheid. Bij vragen over hoe jij je voelt of wanneer je even vastloopt. 
Ze kunnen ook helpen, als je zelf iets wilt doen voor jouw buurt of straat. 

Geen vraag of idee is te gek!

Maak gerust een praatje, als je ze ziet!

 

Dit doen preventiewerkers (voor jou)
• Luisteren naar jouw verhaal, zonder oordeel.
• Meedenken over oplossingen die bij jou passen.
• Helpen, bijvoorbeeld met activiteiten of contacten in de buurt.
• De weg wijzen, als meer of andere hulp nodig is.

Ze kennen de buurt
Preventiewerkers weten wat er in jouw dorp of buurt gebeurt. 
Welke activiteiten er zijn en welke hulp er te vinden is. Ze weten ook 
goed hoe jij zelf meer kunt betekenen voor anderen in je buurt.



Waar kom je preventiewerkers tegen?
De preventiewerkers zijn actief in iedere buurt of kern van Maashorst. 
Je vindt ze in buurthuizen, dorpshuizen, de voetbalkantine of gewoon op 
straat.

Op de website van Gemeente Maashorst vind je het overzicht van álle 
preventiewerkers in Maashorst. Scan de QR-code.

Of mail: 
  volwassenen@preventiewerkers.nl
  jeugd@preventiewerkers.nl
  

Bouw je mee aan een fijne buurt?
De preventiewerkers helpen graag daarbij! Samen bouwen we aan een plek 
waar iedereen zich thuis voelt en er voor elkaar is. 

Onze
buurt

Buurthuis


