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Om uitvoering te kunnen geven aan het ‘hoofdlijnen Sportakkoord 
II Sport Versterkt en de brede SPUK-regeling is het Sportakkoord 
Maashorst in 2024 herijkt. De ambities uit het hoofdlijnen Sportakkoord 
II Sport Versterkt, plan van aanpak GALA, Sport- en beweegvisie 
Maashorst en uitvoeringsagenda Sport vormen het uitgangspunt. Het 
kernteam lokaal Sportakkoord heeft deze vertaald naar een aanpak 
voor 2026. Dit is het laatste jaar van het landelijke Sportakkoord II. We 
blijven uitvoering geven aan het Sportakkoord lokaal. In deze agenda 
geven we aan hoe we dit in 2026 doen. We bouwen verder op de basis 
die gelegd is met de uitvoeringsagenda 2024/2025. 

Lokaal Sportakkoord in Maashorst
We kiezen ervoor om een beweging in te zetten, waarbij we sport en 
bewegen verbinden met preventie ter stimulering van de gezondheid en 
eigen kracht van inwoners. We zien sport als een belangrijke waarde in 
relatie tot positieve gezondheid. Belangrijke elementen waar we ons op 
richten zijn: samenwerking, verbinding en regie. We sluiten aan op het 

gezond en actief leven akkoord (GALA) en het Integraal zorg akkoord 
(IZA). We zien sport en bewegen als een overlappend thema wat op veel 
aspecten van een vitale leefstijl een positief effect heeft. We zien dat 
sport en bewegen bijdraagt aan de positieve gezondheid van inwoners. 
Met de ontwikkeling van sportief kapitaal en een leven lang sport en 
bewegen voor iedereen wordt een bijdrage geleverd aan participatie in 
de samenleving, cohesie, positieve gezondheid en positief opgroeien. 
Het Sportakkoord “mechanisme” willen we gebruiken om het lerend 
beleid (sport- en beweegvisie) in gezamenlijkheid tot uitvoering te 
brengen. 

De verantwoording van het lokaal Sportakkoord 2024/2025 is te vinden 
in een aparte bijlage.

Op weg naar samen 
gezond & in beweging!

1. Inleiding



2. Wat willen we bereiken

Hoe geven we uitvoering aan de ambities en opgaven van het landelijk hoofdlijnen Sportakkoord II in 2026:

Fundament Bereik Betekenis

•	 Vitale sportaanbieders
•	 Sociaal veilige sport
•	 Ruimte voor sport en bewegen

•	 Inclusie en diversiteit
•	 Vaardig in bewegen

   Sportakkoord

Wij zien sport en bewegen als een 
krachtig middel om gezondheid, 
welzijn en eigen regie van inwoners 
te versterken.



Opgave Waar zetten we op in? Voortgangsindicator Kartrekker

Sociaal veilige sport
Het creëren van een sport- 
en beweegomgeving die 
veilig is, waar iedereen met 
plezier kan sporten.

•	 We stimuleren Sportaanbieders om blijvend te werken aan een 
sociaal veilige en plezierige sportomgeving. We ondersteuning 
initiatieven die hieraan bijdragen. We maken hierbij gebruik van 
de landelijk beschikbare ondersteuning vanuit het Sportakkoord 
II.

•	 We stimuleren initiatieven die een bijdrage leveren aan een  
gezonde sportomgeving (rookvrij, gezonde sportkantine en ver-
antwoord alcohol gebruik).

Er worden activiteiten 
uitgevoerd die bijdragen 
aan een sociaal veilige en 
plezierige sportomgeving.

Regisseur sport- en 
beweegaanbieders 
Missie Maashorst.

Vitale sportaanbieders
Een kwalitatief sterk, veilig 
en toegankelijk sport- en 
beweegaanbod voor ieder-
een.

•	 We stimuleren initiatieven om de kwaliteit van sport- en  
beweegaanbod te verhogen.

•	 We stimuleren en ondersteunen samenwerking tussen sport- en 
beweegaanbieders. 

•	 Er worden activiteiten 
uitgevoerd die zorgen 
voor een kwalita-
tief sterk, veilig en 
toegankelijk sport- en 
beweegaanbod voor 
iedereen.

Regisseur sport- en 
beweegaanbieders 
Missie Maashorst.

Ruimte voor sport en  
bewegen. 
Een toekomstbestendi-
ge sportinfrastructuur die 
uitnodigend, faciliterend en 
toegankelijk is voor 
iedereen.

•	 We stimuleren het gebruik van de openbare ruimte voor sport- en 
beweegactiviteiten. Zoals het organiseren van  
sport-beweegactiviteiten/evenementen in de openbare ruimte.

•	 We stimuleren initiatieven in de openbare ruimte die inwoners 
uitdagen om te sporten of te bewegen, met extra aandacht voor 
senioren, inwoners met een beperking, minima en jongeren.

•	 Er worden activiteiten 
uitgevoerd die  
bijdragen aan een 
beweegvriendelijke 
leefomgeving

•	 Er zijn initiatieven om 
meer te bewegen in 
de openbare ruimte.

Regisseur Missie 
Maashorst
Regisseur sport en 
preventie.

Ambitie: Fundament op orde

Het fundament van sport verstevigen, zodat de voorwaarden om te kunnen sporten en bewegen en daar plezier aan te beleven worden verbeterd. 
Samen met lokale professionele en vrijwillige organisaties investeren we in kwalitatief sterke sport- en beweegaanbieders, toegankelijk en veilig 
voor iedereen.



Opgave Waar zetten we op in? Voortgangsindicator Kartrekker

Inclusie en diversiteit
Een toegankelijke en laag-
drempelige sport- en be-
weegsector waarin iedereen 
die mee wil doen daad-
werkelijk mee kan doen 
en waarin sprake is van 
kansengelijkheid in en door 
sport- en beweegdeelname.

•	 We stimuleren initiatieven van sport- en beweegaanbieders om 
inclusief en divers aanbod te vergroten.

•	 We stimuleren initiatieven om doelgroepen, die onvoldoende be-
wegen, in beweging te krijgen. Denk hierbij aan senioren, inwo-
ners met en beperking, minima en jongeren.

•	 We stimuleren sport- en beweeginitiatieven in de wijk om doel-
groepen, die onvoldoende bewegen, in beweging te krijgen.

•	 Er worden activiteiten 
uitgevoerd om meer 
inwoners in beweging 
te krijgen.

Regisseur inclusie 
en diversiteit missie 
Maashorst

Jong vaardig in bewegen
Kansen voor ieder kind en 
iedere jongere om vaardig 
en veelzijdig te sporten en 
bewegen- onder de juiste 
begeleiding- waarbij plezier 
en ontwikkeling centraal 
staan.

•	 We stimuleren activiteiten die gericht zijn op het verhogen van 
sport/beweegdeelname bij jongeren

•	 We stimuleren initiatieven die gericht zijn op het verhogen van de 
beweegdeelname bij kinderen van 0 t/m 4 jaar.

•	 Er worden activiteiten 
uitgevoerd om meer 
jongeren en kinde-
ren in beweging te 
krijgen.

Jongerenwerk Maas-
horst
Regisseur jong vaardig 
in bewegen

Ambitie: bereik vergroten

Het bereiken van meer inwoners, zodat meer inwoners zich aangesproken voelen en uitgenodigd om te gaan sporten en bewegen.



Opgave Waar zetten we op in? Voortgangsindicator Kartrekker

Het vergroten van de 
betekenis van sport en be-
wegen voor de 
maatschappij. 

•	 We verbinden sport en bewegen met preventie ter stimulering 
van gezondheid en eigen kracht van inwoners. We zien sport en 
bewegen als belangrijke waarde in positieve gezondheid.

•	 We stimuleren initiatieven waarbij sport en bewegen preventief 
wordt ingezet. 

•	 Sport en bewegen 
wordt meer ingezet 
om de gezondheid, 
welzijn en eigen regie 
van inwoners te ver-
sterken.

Regisseur sport en 
preventie

Ambitie: sport en bewegen meer betekenis geven

Wij zien sport en bewegen als een krachtig middel om gezondheid, welzijn en eigen regie van inwoners te versterken.





3. Wat is er nodig?

Kernteam lokaal sportakkoord Maashorst
Bij de herijking van het Sportakkoord is het kernteam lokaal 
Sportakkoord Maashorst gestart. In 2024 en 2025 heeft het kernteam 
Lokaal Sportakkoord Maashorst onder leiding van de regisseur Sport & 
Preventie uitvoering gegeven aan het Sportakkoord. Samen hadden zij 
als taak het actief deelnemen aan het veld en het proactief naar buiten 
treden, partijen stimuleren, meedenken en sturen op aanvragen voor de 
ambities en thema’s vanuit de uitvoeringsagenda. 

Hiermee gaven zij uitvoering aan de bredere ambities uit het Gezond en 
Actief Leven Akkoord (GALA).    

Het lokaal Sportakkoord Maashorst heeft veel nieuwe verbindingen en 
initiatieven opgeleverd. Deze werkwijze zetten we ook in 2026 voort. Het 
beheren van het uitvoeringsbudget is vaak het middel om verbindingen 
te leggen tussen partijen Hiermee blijven we aansluiten bij het Gezond 
en Actief Leven Akkoord wat eind 2026 afloopt.

Kernteam
•	 Het kernteam jaagt de ambities en opgaven  

van het sportakkoord aan. 
•	 Het kernteam bepaalt de prioriteiten. 
•	 Het kernteam voert de regie over de  

uitvoering van het sportakkoord.
•	 Het kernteam beheert het budget om acties  

uit te voeren

5 238 14

Supporters: GGD, coordinator sport en preventie, Missie 
Maashorst, gemeente Maashorst, Platform  

ondernemende sport (POS), onderwijs, sport- en bewee-
gaanbieders, welzijn/zorg



Werkafspraken
•	 Het kernteam komt minimaal 4x per jaar bijeen.
•	 De werkwijze en invulling van het kernteam kan worden bijgesteld 

op basis van andere ontwikkelingen in relatie tot de sport- en 
beweegvisie en GALA.

•	 De regisseur sport en preventie en beleidsadviseur sport organiseren 
de overleggen voor het kernteam en zorgen voor de benodigde 
administratieve ondersteuning. 

•	 Het kernteam is verantwoordelijk voor de besteding van het budget. 
•	 Het kernteam beoordeelt aanvragen voor het uitvoeringsbudget en 

besluit hierover op basis van vastgestelde criteria. 
 
Uitvoeringsbudget
Om de ambities en opgaven van het lokaal Sportakkoord Maashorst te 
realiseren is er uitvoeringsbudget beschikbaar. Dit uitvoeringsbudget 

wordt beheerd door het kernteam. De kracht van een uitvoeringsbudget 
ligt erin dat we het veld en de verschillende partners in hun kracht 
zetten om acties uit te zetten en te ondernemen. Op deze manier kunnen 
ideeën, initiatieven en projecten laagdrempelig worden opgestart en 
uitgevoerd. Het kernteam houdt de regie en blijft verantwoordelijk voor 
de besteding van het budget. Om gebruik te kunnen maken van het 
uitvoeringsbudget is goedkeuring nodig van het kernteam. Voor deze 
werkwijze zijn spelregels opgesteld. Het uitvoeringsbudget bedraagt 
€ 107.000,-. In 2026 is er extra budget vanuit de GALA toegevoegd 
om meer initiatieven te kunnen aanjagen m.b.t. ruimte voor sport en 
bewegen. Het kernteam heeft een globale verdeling van het budget 
gemaakt (indicatie/afhankelijk van initiatieven). 

Ondersteuning kernteam (o.a. organiseren van bijeenkomsten en SSNB kosten) € 5.000

Fundament op orde

-	 Sociaal veilige sport € 5.000

-	 Vitale sportaanbieders € 7.000 

-	 Ruimte voor sport en bewegen € 37.000

Bereik vergroten

-	 Inclusie en diversiteit € 18.000

-	 Jong vaardig in bewegen € 20.000

De betekenis van sport en bewegen vergroten € 5.000

Totaal: € 97.000





Landelijke ondersteuning
Vanuit de ‘sportlijn’ van het Nationale Sportakkoord stelt de 
gezamenlijke sport (sportbonden, NL Actief en NOC*NSF) diverse 
trainingen en vormen van begeleiding ter beschikking aan het kader van 
lokale sportaanbieders. Deze ondersteuning kan door Missie Maashorst 
worden aangevraagd. 

Deze ondersteuning bestaat o.a. uit: bestuurscoaching, 
Clubkadercoaching voor trainers, ondersteuning bij het ontwikkelen 
passend aanbod, versterken van vrijwilligersbeleid en procesbegeleiding 
in het helpen bij vraagstukken van sportaanbieders. Voor deze 
ondersteuning wordt een eigen bijdrage gevraagd van sportaanbieders. 
Indien nodig kunnen we hiervoor ook gebruik van het uitvoeringsbudget.

Uitvoering van de acties
We willen de uitvoering van dit document tot stand brengen met 
lokale partijen. Denk hierbij aan sport- en beweegaanbieders en 
maatschappelijke organisaties. 

De functionarissen van Missie Maashorst geven ook uitvoering aan de 
ambities en opgaven van het Sportakkoord. Per thema is een regisseur 
buurtsportcoach.  Zij zijn samen met de regisseur sport en preventie 
belangrijke aanjagers. Zij zijn niet alleen verantwoordelijk voor de 
uitvoering, maar zij dragen wel bij in de verbinding en samenhang. 

Communicatie:
We willen met het inzetten van verschillende communicatiemiddelen ook 
een bijdrage leveren aan de ambities en opgaven van het Sportakkoord. 
We bekijken hierin de mogelijkheden en sluiten aan bij wat er al is.  

De communicatiemiddelen moeten een bijdrage leveren aan:
•	 Het betrekken van zoveel mogelijk partijen en hen in beweging te 

brengen om bij te dragen aan het Sportakkoord.
•	 Het aanspreken van meer inwoners en hen uit te nodigen om te 

gaan sporten en bewegen.
•	 Het meer zichtbaar maken van de betekenis van sport en bewegen 

in relatie tot andere domeinen (zorg, gezondheid, onderwijs etc.).

@missiemaashorst

Missie Maashorst

www.missiemaashorst.nl





4. Monitoring

Voor de monitoring van het Sportakkoord Maashorst sluiten we aan bij 
de beschikbare monitoring vanuit het Rijk. Deze monitoring is verplicht 
binnen de brede SPUK-regeling.

Monitoring opgaven sportakkoord
We zijn partnergemeente binnen de landelijke monitoring Sportakkoord 
II. Het Mulier instituut monitort het landelijk Sportakkoord met 
behulp van de methode outcome mapping. Maashorst is één van de 
pilotgemeenten waarin deze methode wordt toegepast. Outcome 
mapping richt zich op het inzichtelijk maken van gedragsveranderingen 
bij intermediaire partners. Daarbij staat centraal: wie doet wat en hoe.

Bouwstenen
1.	 Kiezen van de opgaven: wat willen we veranderen?
2.	 Bepalen intermediaire partners (wie hebben we daarvoor nodig)
3.	 Bepalen veranderopgaven (wat moeten deze partijen anders gaan 

doen?)
4.	 Bepalen van voortgangsindicatoren (hoe kunnen we bepalen of deze 

gedragsverandering optreedt)

Onder begeleiding van het Mulier instituut is samen met het kernteam 
een monitorplan opgesteld voor Maashorst. 

Verantwoording uitvoeringsbudget
Het kernteam lokaal Sportakkoord Maashorst brengt jaarlijks 
verantwoording uit over de besteding van het uitvoeringsbudget. Hierin 
worden de voortgangsindicatoren van deze agenda meegenomen.  



Inclusie & Diversiteit Sociaal veilige sport
Vitale sport-
aanbieders Vaardig in bewegen

Ruimte voor sport 
en bewegen

1.	 Financiële 
toegankelijkheid 
vergroten

2.	 Effectieve begeleiding  
en toeleiding

3.	 Sociale toegankelijkheid 
vergroten

4.	 Praktische 
toegankelijkheid 
vergroten

5.	 Waarborgen en 
bespreekbaar maken 
van sociaal veilige sport

6.	 Versterken van de 
keten voor sociale 
veiligheid (inclusief 
Extra ondersteunde 
infrastructuur rondom 
sociale veiligheid)

7.	 Kwaliteit kader in de 
sport verhogen

8.	 Effectieve 
clubondersteuning

9.	 Versterken van de 
uitvoeringskracht

10.	 Verbeteren match 
vraag en aanbod 
hyper-lokaal niveau

11.	 Motorische ontwikkeling 
en veelzijdig bewegen bij 
kinderen

12.	 Verhogen sportdeelname 
en verlagen sportuitval 
bij jongeren

13.	 Meer aandacht voor 
bewegen bij de jongste 
jeugd

14.	 Betere kansen voor 
kinderen om sporten en 
bewegen te ontdekken

15.	 Betere toegankelijkheid 
en efficiënter 
gebruik van de 
sportinfrastructuur

16.	 Verdere versterking 
van beweegvriendelijke 
leefomgeving.



Kernteam sportakkoord

school & omgeving

Partners van het lokaal 
sportakkoord Maashorst 

2024-2026
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