
		  Zeeland 

In alle dorpskernen van Maashorst 
ontstaan mooie initiatieven. Van 
het besparen van energie tot het 
vergroenen van de leefomgeving.

In deze editie van de KernenKracht-
pagina delen inwoners hun verhalen. 
Zij vertellen hoe zij thuis energie 

besparen, bijdragen aan biodiversiteit 
of slim gebruikmaken van regelingen 
en subsidies.

Met deze verhalen inspireren inwoners 
weer andere inwoners en laten we zien 
dat iedereen een steentje kan bijdragen. 
Samen maken we Maashorst duur-
zamer, stap voor stap. 

Kernenkracht

Nieuws en verhalen voor en door inwoners over initiatieven, 
meedenken en meedoen in je eigen omgeving

Klimaat en energie zijn belangrijke thema’s. Steeds meer  
inwoners, ondernemers en organisaties zetten stappen richting 
een duurzame(re) toekomst. Dat is niet alleen goed voor het 
milieu, maar ook voor onze portemonnee én ons wooncomfort. 

Odiliapeel

	     Twee regentonnen in een wip geregeld: 
           zuinig zijn met drinkwater
Voor Jeannette van Boxtel uit Odiliapeel was het logisch om regentonnen te plaatsen bij 
haar huis. Jeannette heeft met behulp van een subsidie gratis regentonnen aangeschaft.  

“Het was supersnel geregeld”, zegt ze. 
“Je hoeft maar een paar dingen door te 
geven. Onder andere de oppervlakte 
van het dak, plus een paar foto’s van 
de regenpijpen. Met de toezegging van 
300 euro hadden we twee tonnen van 
100 en 150 liter zo gekocht. En het 
monteren stelt niks voor.”

Het doel van de subsidieregeling van 
het waterschap is om het regenwater 
niet meer naar het riool te laten gaan, 
zodat je het regenwater op een andere 

manier kunt gebruiken. “Water uit de 
kraan is er vooral om te drinken en te 
koken. Daar moeten we zuinig op zijn. 
Het helpt dan extra als we regenwater 
in plaats van kraanwater inzetten voor 
bijvoorbeeld het bevochtigen van de 
planten en de tuin”, vindt Jeannette. Bij 
het maken van de foto kraait Jeannettes 
kleinkind van plezier als ze met haar 
gieter de plantjes voor het huis water 
geeft. “Fijn dat we het water zowel voor 
als achter het huis nu gemakkelijk bij 
de hand hebben. Met een emmer of 
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Aan het woord is Kay den Teuling uit Uden. Door een buurman werd 
hij op het idee gebracht om een vleermuiskast te plaatsen. Hier-
voor kun je terecht bij de gemeente. “Maashorst heeft dit heel goed 
geregeld. Nadat ik me gemeld had, kwam een deskundige langs om 
de mogelijkheden te bespreken. Met wat extra breekwerk aan de 
smalle spouwmuur, kon de kast geplaatst worden. De gemeente regelt 
de aannemer, maakt alle afspraken en neemt de kosten voor haar 
rekening. Wij stellen alleen de plek beschikbaar.” Voor Kay hebben 
vleermuizen iets speciaals. “Ze scheren prachtig door de lucht en 
maken mooie bewegingen. Daar kan ik echt van genieten.”

Vleermuizen vangen honderden tot duizend insecten per nacht. 
Daarmee helpen ze de natuur en de biodiversiteit. Ze hebben echter 
steeds minder natuurlijke ruimte, weet Kay. “Bijvoorbeeld doordat 
spouwmuurgaten tegenwoordig vaak vol zitten met isolatiemateriaal. 
Het ophangen van een vleermuiskast geeft extra leefruimte en zorgt 
ervoor de populatie op peil te houden”, denkt Kay. De vleermuiskast 
(hoogte 50 cm, breedte 20 cm en diepte 10 cm) hangt sinds november 
2025 in de spouw van de zijgevel bij de familie Den Teuling. “Er zit nog 
geen vleermuis in, maar dat kan even duren. Volgend voorjaar komt 
opnieuw een deskundige op bezoek om te kijken hoe het gaat.” 

Wil je ook een vleermuiskast bij je woning? Geef je interesse door via:
duurzaam@gemeentemaashorst.nl

“Een vleermuis is een mooi 
dier. Het beestje helpt ook om 
de natuur in balans te houden. 
Ik vind het fijn dat ik met het 
plaatsen van een vleermuiskast 
hieraan een bijdrage lever.”

Vleermuiskast 
ophangen? 
Ja! Leuk, gratis 
én nuttig
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Het hele huis aangepakt: 
als verduurzamen ook je hobby is

De volgende uitgave van 
deze KernenKracht-pagina is 
eind september

Het volgende thema:
Ken of ben jij iemand die zelf beter 
heeft leren omgaan met: de computer, 
rekenen of schrijven. Vertel je verhaal en 
help anderen! Stuur een e-mail naar: 
kernenkracht@gemeentemaashorst.nl  

 

Nieuws en verhalen voor en door inwoners over initiatieven, 
meedenken en meedoen in je eigen omgeving

Nummer 6.
juli 2026

Koen en Kirsten van Tartwijk 
uit Reek hebben hun hele 
woning een ‘duurzaamheids-
beurt’ gegeven. “Ik vind het 
leuk, het is goed voor het  
klimaat én ook nog eens  
gunstig voor je portemonnee”, 
zegt Koen. 

“We wonen in dit huis sinds 2025. Bij 
aankoop was het weliswaar redelijk  
geïsoleerd, maar behoorlijk ouder-
wets”, weet Koen. “Ik werk zelf in de 
bouwwereld. Voor ons was het logisch 
om zoveel mogelijk te verduurzamen.”

Ze verwijderden de CV-ketel en alle 
radiatoren en kochten een elektrische 
warmtepomp. Het koelen en ver-
warmen gaat dan via de vloer. “Voor 
het douchen hebben we, ook via de 
warmtepomp, een voorraadvat met 
warm water. We zijn volledig van het 
gas af gegaan. Enexis verwijdert gratis 
de hele gasmeter. Door de gasaanslui-
ting te verwijderen, hoef je ook geen 
vastrecht meer te betalen voor je gas.” 

Koen en Kirsten vervingen verder over-
al het enkele glas door extra isolerend 
triple-glas met kunststof kozijnen. Als 
je twee isolerende maatregelen tegelijk 
in je huis uitvoert, krijg je via de ISDE-
regeling dubbel subsidie. “Dat liep bij 
ons aardig op, want je krijgt 222 euro 
per vierkante meter”, legt Koen uit. Ze 
legden ook nog eens 22 zonnepanelen 
op het dak, maakten een wadi in de 
tuin en brengen nu de laatste aanvul-
lende isolatie aan tegen de onderkant 
van het dak.

Koen en Kirsten zijn nog niet klaar 
met verduurzamen. “We hebben 
recent een offerte voor een thuisaccu 
aangevraagd om het eigen gebruik van 
zonnestroom te verbeteren. Ja, je kunt 
wel zeggen dat verduurzamen onze 
aandacht heeft,” besluit hij.

Meer informatie: 
www.brabantwoontslim.nl

Janneke de Mun uit Schaijk is ‘great buzzer’. 
Ze is één van de vrijwilligers die in Nederland 
meedoen aan Bee Grateful: een project dat de 
biodiversiteit wil verbeteren door het creëren 
van bestuiversvriendelijke omgevingen. 

Janneke is ‘buzzer’:
ze telt bijen in en om 
het hotel

Deze bestuivers zijn belangrijk voor 
de biodiversiteit. Bee Grateful plaatst 
bijenhotels en leidt inwoners een-
voudig op om bijen te monitoren bij 
een bijenhotel. “We mogen twee keer 
per jaar tellen. Ik doe dat samen met 
dorpsgenoot Judith, op het grasveldje 
aan de Broodakker. Voor ons was dit 
de eerste keer. Heel leuk en ik leer 
veel van Judith.” 

De buzzers hebben een informatie-
kaart met afbeeldingen, zodat ze de 
bijen gemakkelijk kunnen herkennen. 
“We geven de resultaten door via een 
speciale app. Zo krijgt men per plek 

 

Heb je vragen over deze pagina 
Of wil je hulp bij het nemen van een initiatief?
De participatieadviseurs helpen je graag verder.

Voorstellen participatieadviseurs
Via de QR-code of kijk op de site van de gemeente.

Jeannette: “Fijn dat we om ons heen steeds meer regentonnen zien.”

Tessa: “We hebben op zoveel 
mogelijk plekken gebruik gemaakt van  
materialen die er al waren. Zo komen 
bijvoorbeeld de plankjes in de keuken 
uit oude balken van de schuur. En 
hergebruikten we oude tegels. De vloe-
ren en muren hebben we op diverse 
plekken afgewerkt met leem, dat een 
natuurlijk en duurzaam materiaal is. 
Leem is bovendien geluiddempend en 
zorgt voor een goede vochtregulatie.”
Opvallend in de woning zijn de diepe 
vensterbanken. Een paar ervan zijn 
zelfs zo diep dat er een mooie zitplek 
op gemaakt is, met een prachtig 
uitzicht op de tuin. “Alle muren hebben 
we geïsoleerd met 30 centimeter dikke 
blokken kalkhennep. Een praktisch 
voordeel is bijvoorbeeld dat het aardig 
goed tegen vocht kan. Maar het is 
ook super duurzaam. Het is gemaakt 

van hennepvezel en kalk. Bij de groei 
van hennep wordt CO2 opgeslagen. 
Samen met de natuurlijke kalk is het 
heel duurzaam vergeleken met ander 
isolatiemateriaal.” Ze zijn ook  blij met 
de ruime overkapping en de ‘inpandige 
speeltuin’ die we hebben gemaakt. 
“Ja, het was een flinke klus. In totaal 
zijn we vijf jaar aan het verbouwen 
geweest.”

Voor Tessa en Peter is biobased 
verbouwen belangrijk. “We werken 
graag met natuurlijke materialen, om 
ons huis zo nog eens 200 jaar mee te 
laten gaan.”

Meer informatie: 

De boerderijwoning van Peter en Tessa Hermens in Zeeland 
is 200 jaar oud. Het was een vervallen en versleten pand toen 
ze het kochten. Ze zagen het als een uitdaging om er op een 
zo duurzaam mogelijke manier hun droomhuis van te maken. 
 

gieter schep je het er zo uit. Als je ziet 
hoeveel we ermee besparen is het  
eigenlijk gek dat dit in ons land nog 
niet verplicht is. Al doet het me goed 
dat ik om me heen – ook hier in  
Odiliapeel – steeds meer regentonnen 
zie. Dat is fijn!”

Meer informatie: 
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Simpele ingrepen 
leveren al veel op!
Don Freijters geniet van zijn 
werk als energiecoach. Hij 
gaat bij mensen thuis op 
bezoek die gratis tips willen 
hebben over hoe ze hun huis 
energiezuiniger kunnen ma-
ken. Hij is ook actief in Volkel.

Als energiecoach kun je het verschil 
maken. Zowel voor de mensen zelf, 
als voor het milieu”, zegt Don. Een 
energiecoach krijgt eerst een goe-
de training. Ze leren van alles over 
isolatie, moderne technieken, diverse 
vormen van verwarming en ventilatie, 
en hoe je met kleine maatregelen in 
huis veel geld kunt besparen. “De tips 
die ik geef, moeten vooral in de praktijk 
goed toe te passen zijn. Aansluiten bij 
de wensen en plannen die de mensen 
zelf hebben. Vaak is een geplande 
verbouwing een ideaal moment om de 
woning te verduurzamen. Plan juist op 
die momenten een gesprek met een 
energiecoach, dat levert zeker wat op.”
Energiecoaches doen met hun appa-
ratuur metingen in huis. Don: “Met een 

warmtebeeldcamera zien we direct op welke plekken het koud 
en warm is. Zo zien we waar warmte naar buiten lekt. Daar is 
isolatie slim.”

Nu energie duur is, kan elke maatregel al gauw rendabel zijn. “Denk 
aan een tochtstrip of thuis-batterij, waarmee je thuis energie op 
kunt slaan. Maar ook een cold-first-mengkraan is handig om aan te 
schaffen. Die zorgt er bijvoorbeeld voor dat je een extra handeling 
moet doen, om te kiezen voor warm water. Nu wordt vaak achteloos 
gekozen voor lauw of warm water, dat is lang niet altijd nodig.”
Don vertelt enthousiast. “Energiecoach zijn is hartstikke leuk en 
dankbaar werk.”

Meer informatie: 

een goed beeld van hoe het met de 
bijen en andere insecten gaat.”
Ze brengen niet alleen de insecten 
in kaart, maar ook de planten in 
de directe omgeving. Janneke: “Ik 
fiets er regelmatig langs. Mooi om 
weer nieuwe planten en bloemen te 
zien. De beplanting en de omgeving 
zorgen voor het aantrekken van wilde 
bijen. En in de bijenhotels monitoren 
we ze weer. Ik kijk nu bewuster naar 
de natuur.”

Bee Grateful brengt na drie jaar een 
rapport uit, onder andere aan de 
gemeente. Dit rapport geeft inzicht 

hoe de wilde bijen ervoor staan en 
geeft biodiversiteitsaanbevelingen per 
gebied. Bijvoorbeeld voor het extra 
aanplanten en laten groeien van bloe-
men. De komende jaren blijft Janneke 
nog ‘buzzer’. “Ik ben zo enthousiast 
geworden dat ik mijn eigen tuin ook 
vriendelijker ga maken voor bijen.”

Meer informatie: 

Peter en Tessa verbouwden hun 
woning met biobased materialen

Energie besparen? Begin hier
Wil je je huis energiezuiniger  
maken? Dan is het fijn om te  
weten waar je moet beginnen.
Brabant Woont Slim geeft je een 
overzicht van maatregelen, tips én 
beschikbare subsidies en leningen 
in jouw gemeente.
 
www.brabantwoontslim.nl
 
Slimmer reizen in Maashorst
Je hebt niet altijd een eigen auto 
nodig. Met deelmobiliteit gebruik 
je een auto alleen wanneer dat 
nodig is. Dat scheelt kosten én 
zorgt voor minder uitstoot en meer 
ruimte in de buurt. 
 
www.gemeentemaashorst.nl/
deelmobiliteit 
 
Wat leeft er in jouw buurt?
In elke wijk komen bijzondere 
dieren en planten voor. Met de 
Natuurkansenkaart zie je welke 
soorten er bij jou leven. Je ontdekt 
ook wat je zelf kunt doen om de 
natuur te helpen, bijvoorbeeld met 
meer groen of water.
 
www.gemeentemaashorst.nl/
natuurkansenkaart 

Minder tegels, meer groen 
Een groene tuin is koeler, neemt 
regenwater op en is goed voor 
insecten en vogels.
Tegels gewipt? De Tegeltaxi haalt 
ze gratis bij je op. Zo wordt  
vergroenen nog makkelijker.

www.nk-tegelwippen.nl 
www.gemeentemaashorst.nl/
tegelswippen

Heb je vragen?
over iets wat je op deze pagina 
gelezen hebt? 

Je kunt altijd terecht bij het team 
Klimaat en Energie. 
email: 
duurzaam@gemeentemaashorst.nl
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Met een warmtebeeldcamera ziet een energiecoach direct waar 
in huis het verstandig is om de isolatie te verbeteren.

Janneke (links): “Ik heb veel geleerd en kijk nu 
bewuster naar de natuur.”


